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Diese Frage bewegt der Gnadauer Kongress „Berufung 3.0“. Ob Mitte 50 oder Mitte 70, 
Babyboomer oder Jungseniorin: Wir alle brauchen eine Perspektive für die nächste Etappe: 

Was lassen wir los, was gehen wir neu an? 
Wie teilen wir unsere Erfahrung? 
Wie gewinnt unser Glaube neu an Tiefe und unser Denken Weite? 

Herzliche Einladung, sich in Willingen neu inspirieren zu lassen und starke Impulse von höchst 
kompetenten Referentinnen und Referenten zu erleben. Dazu viele Begegnungen, viel Humor, 
Musik und ganz praktische Perspektiven für den nächsten Lebensabschnitt. 
Das Versprechen steht: „Berufung 3.0“ wird dein Leben bereichern! 

„Berufung 3.0“ bietet eine einzigartige Gelegenheit: 

Innehalten und sich neu orientieren. Entspannen und 
Kraft tanken, um bewusster und befreit weiterzugehen.

DER KONGRESS BE
RUF
 UNG 
3.0

„Was ist meine Berufung in 
der dritten Lebensphase?“

Tausend Antworten – finde deine eigene!

Es gibt tausend Fragen – und tausend Antworten warten darauf, gefunden zu werden:

• Wo engagieren wir uns nochmals verbindlich und wo gönnen wir uns Freiheit?

• Wie leben wir in den nächsten zwanzig Jahren und wo wollen wir wohnen?

• Wie leben wir möglichst gesund und fit?

• Für wen können wir Mentor oder Lebensbegleiterin sein?

• Wie gestalten wir Freundschaft, Partnerschaft und Sexualität?

• Wie gehen wir mit Krankheit und Begrenzungen um – 
und wie nutzen wir neue Möglichkeiten?

• Wie verändert sich unser Glaube: Wo sind wir ernüchtert? 
Wo sehen wir Früchte? Was kann geistlich neu aufblühen?

• Welche gesellschaftliche Bedeutung hat die Generation PLUS?



Ab 10:00 Uhr Willkommen & Check-in 
(Option: Anreise am Vorabend)

11:00 Uhr Eröffnung des Kongresses 
„JEDEM ANFANG WOHNT EIN GLAUBE INNE“ 
Impulsreferat von Steffen Kern 
„ALLES WIRD ANDERS!?“ 
Impulsreferat von Astrid Eichler

14:30 Uhr Seminare | Workshops – Einheit 1 

16:30 Uhr Seminare | Workshops – Einheit 2

19:30 Uhr Vortragsabend  mit Dr. Manfred Lütz
„WIE WIR UNVERMEIDLICH GLÜCKLICH WERDEN“ 
Geselliger Tagesausklang in den Bars 
des Veranstaltungshotels

Freitag, 8. November 2024
Weite finden statt weiter soWeite finden statt weiter so
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19:30 Uhr „WIE WIR UNVERMEIDLICH GLÜCKLICH WERDEN“  
Vortragsabend mit Dr. Manfred Lütz
Ein Abend über Glückssucht und anderen ganz normalen Irrsinn. Der Autor des Bestsellers 
„Irre! Wir behandeln die Falschen!“ präsentiert die Geschichte der Philosophie locker und 
allgemeinverständlich als eine kleine Geschichte des Glücks. Vor allem aber weist er ganz 
ernsthaft Wege, wie man tatsächlich unvermeidlich glücklich werden kann. Manfred Lütz 
belegt dies mit verblüffenden Geschichten und schlüssigen Argumenten – witzig, durch-
dacht und scharfsinnig. Am Ende wundert man sich, warum so viele glückshungrige Men-
schen so lange auf so viel „Glückschrott“ hereinfallen.

Anschließend Buchverkauf und Signierstunde mit Manfred Lütz.

Öffentliche Veranstaltung

Auch Einzeltickets erhältlich
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9:00 Uhr „WEITE LEBEN“ – ABER DOCH BITTE NICHT IN DER WÜSTE!
WÜSTENZEITEN UND DIE ENTDECKUNG DER BERUFUNG 
Bibelarbeit Matthäus 4,1-11 mit Prof. Dr. Hans-Joachim Eckstein 
mit Gesprächselementen, Lobpreis und Gebetszeit

10:30 Uhr „BERUFUNG 3.0: GIBT ES SO ETWAS WIE DIE 
BERUFUNG EINER GANZEN GENERATION?“
TED-Talk Markus Müller 
„B & B - BABYBOOMER & BEYOND: 
PERSPEKTIVEN EINER STARKEN GENERATION“
TED-Talk Daniela Knauz
Podiumsgespräch mit Astrid Eichler, Daniela Knauz, 
Markus Müller und Gerd Sander | Moderation: Christiane Rösel

14:30 Uhr Seminare | Workshops – Einheit 3 

16:30 Uhr Begegnung der Generationen 
mit Felix Padur und Johanna Schwarz
Vorschläge statt Vorwürfe!  
Boomer gegen Millenials - (k)ein Generationenkonflikt? 
mit Andreas Malessa

19:30 Uhr „Musik und Talk“ ein Abend zum Entspannen 
mit Frank Spatz, Elke Wicke und der Kongressband
Anschließend geselliger Tagesausklang  in den Bars des Veranstaltungshotels

Samstag, 9. November 2024
Weite leben - Berufung entdeckenWeite leben - Berufung entdecken

9:00 Uhr Plenum
Podcast Live – vom Studio auf die Bühne: 
Vorwärtsleben – der Podcast für Babyboomer
mit den Gastgebern Christiane Rösel & René Winkler 

10:30 Uhr Abschluss-Gottesdienst mit Anbetungszeit und Sendung  
mit Predigt von Präses Steffen Kern

12:00 Uhr Mittagessen (optional)

Sonntag, 10. November 2024
Weite finden - vorwärts lebenWeite finden - vorwärts leben::
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Kongressband „Sons of Asaph“ 

Götz Bergmann, Lydia Liebscher, Filip Sommer, 
Arian Dominiak, Thomas Wagler 

u www.sonsofasaph.com

Impulse und Gespräche, Erfahrungen 
teilen und gemeinsam Perspektiven entwickeln 
für das „dritte Drittel!“

Alle Themen und Angebote unter:

u www.gnadauer.de/berufung-3-0

Mehr als zwanzig Workshops finden zu drei verschiedenen Zeiten statt 
und sind ein wesentlicher Teil von Berufung 3.0.

Es geht um Rollenfindung und Identität, um einen neuen Rhythmus im Alltag, Freizeitgestaltung 
und Beziehungsfragen. Ganz Praktisches wie Lebensunterhalt, Wohnen und Finanzen. Auch um 
Beziehungen, Lebensträume und um den Kick von neuen Herausforderungen. Und nicht zuletzt 
um einen gesunden Glauben im Älterwerden.
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Teilnahme am 
kompletten 

Kongress:

Frühbucherpreis  
bis 31.07.2024

Ab 01.08.2024

EZ: 395 EUR
DZ: 345 EUR 

EZ: 455 EUR 
DZ: 405 EUR 

Im Preis enthalten: 
Tagungsbeitrag, 2 Übernachtungen
im Sauerland Stern Hotel****,
2 x Frühstück, 2 x Mittagessen,
2 x Kaffeepause, 2 x Abendessen
Eintritt zum Vortragsabend 
mit Dr. Manfred Lütz 

Anreise am Vortag (Donnerstag) EZ: 115 EUR 
DZ: 85 EUR 

Übernachtung/Frühstück
im Sauerland Stern Hotel****

Tagesgast Freitag 149 EUR Im Preis enthalten: 
Tagungsbeitrag, Mittagessen,
Kaffeepause, Abendessen,
Eintritt zum Vortragsabend 
mit Dr. Manfred Lütz

Tagesgast Samstag 120 EUR Im Preis enthalten: 
Tagungsbeitrag, Mittagessen,
Kaffeepause, Abendessen

Tagesgast Sonntag 35 EUR Im Preis enthalten: 
Teilnahme am Vormittagsprogramm 
inkl. Abschlussgottesdienst

Mittagsessen Sonntag 20 EUR NICHT im Tagungspreis enthalten

Einzelticket für Vortrag mit Dr. Manfred Lütz 
„Wie wir unvermeidlich glücklich werden“ 

29 EUR Bei Dauerteilnehmern und 
Tagesgästen für Freitag 
ist der Eintritt im Preis enthalten.

Tagungsbeitrag

Anmeldung u https://is.gd/bk02Gg

via Anmeldelink oder 
auf www.gnadauer.de/

berufung-3-0/Unser Tagungshotel ist das 
Sauerland Stern Hotel**** in Willingen/Upland, 

bekannt unter anderem durch das 
Oster-Ferienfestival SPRING 

u www.sauerland-stern-hotel.de

Für Kongressteilnehmer gibt es einige Preisvorteile für 
touristische Attraktionen wie etwa dem „Skywalk Willingen“.



REFERENTEN
Prof. Dr. Hans-Joachim Eckstein
... verbindet den Glauben mit dem Alltag, die Theologie mit den Menschen, die Universität 
mit der Gemeinde. Er ist Theologe (Universität Tübingen), gefragter Referent, Musiker und 
Lyriker. Seine Bücher laden in persönlichem und gewin-nendem Stil zu einem befreienden 
und lebensbejahenden Glauben ein.

Astrid Eichler
... wurde zunächst Krankenschwester, studierte dann Theologie, war Gemeindepfarrerin in 
der Prignitz/Brandenburg, später Gefängnisseelsorgerin in Berlin. Seit 2011 war sie ange-
stellt von EmwAg e.V. / Solo & Co, das Netzwerk christlicher Singles. Im September 2024 
beginnt ihr Ruhestand. 

Dr. Daniela Knauz
... leitet das Referat für Frauen und Ältere Generationen im Bund Freier evangelischer 
Gemeinden. Sie ist Sprecherin der Mitgliederversammlung der Evangelischen Allianz 
in Deutschland und engagiert sich u. a. beim Ferienfestival SPRING und in der Stiftung 
Christlicher Medien. 

Andreas Malessa
… ist Journalist und Autor. Seine Talkformate und Dokumentarfilme machten ihn als kom-
petenten und humorvollen Gesprächspartner bekannt. Er schrieb die Musicals „Amazing 
Grace“ und „Martin Luther King“. Seit über 45 Jahren ist er verheiratet und hat zwei er-
wachsene Töchter. 

Dr. Manfred Lütz
... ist Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Bestsellerautor und Theologe. Besondere 
Bedeutung erlangte er als Autor mehrerer Bestseller wie „Irre! Wir behandeln die Falschen: 
Unser Problem sind die Normalen“ (2009). In seinen Büchern befasst er sich, mitunter sati-
risch und humorvoll, von der Warte des Psychotherapeuten mit Themen wie Diät-Sadismus, 
Gesundheitswahn oder Fitness-Irrsinn, aber auch mit der Kirche. 

Steffen Kern
… ist Pfarrer und Journalist. Seit 2021 leitet er als Präses den Evangelischen Gnadauer 
Gemeinschaftsverband, die größte freie Bewegung im Raum der Evangelischen Kirche in 
Deutschland (EKD). Er ist Mitglied der EKD-Synode, gefragter Redner auf Konferenzen und 
Großveranstaltungen und Autor vieler Bücher und Publikationen.

Dr. Markus Müller
… ist promovierter Heilpädagoge. Die letzten 12 Jahre arbeitete er mit alten und sterbenden 
Menschen. Sein Thema: Wie gelingt ein innerlich gesundes, erfrischendes Älterwerden? 
Er ist Initiator der Initiative PRO-AGING (www.initiative-pro-aging.ch) und Autor mehrerer 
Bücher. 



REFERENTEN
Johannes Warth
… ist seit mehr als 40 Jahren auf den Bühnen und Vortragssälen in der ganzen Republik 
unterwegs. Durch seine mitreißende Art fordert er nicht nur das Zwerchfell, sondern auch 
die Gehirnwindungen seines Publikums zu Höchstleistung heraus. Seine anschaulichen Bil-
der ermutigen, immer wieder tatkräftig voranzuschreiten.

Christiane Rösel
… ist Referentin und Autorin und arbeitet für den Evangelischen Gemeinschaftsver-
band Württemberg - Die Apis, mit dem Schwerpunkt „Drittes Drittel“. Ihr aktuelles 
Buch zum Thema heißt: „Neugierig auf das, was kommt! Inspiriert älter werden“.  Sie 
ist Gastgeberin des Podcast Vorwärtsleben. 

René Winkler
... ist Theologe und war viele Jahre Direktor von Chrischona International. Heute  
ist er Leiter für Weiterbildung des Theologischen Seminars St. Chrischona (tsc), 
mitverantwortlich für die Akademie GenerationPLUS und Gastgeber des Podcast 
Vorwärtsleben. Er gehört zum Vorstand des Gnadauer Verbandes. 

vorwärtsleben
Der Podcast 

für Babyboomer

Mit Christiane Rösel und René Winkler

vorwärtsleben
Der Podcast 

für Babyboomer

Mit Christiane Rösel und René Winkler

Felix Padur
… war zunächst Jugendpastor und dann Referent für Junge Generation in der Stu-
dien- und Lebensgemeinschaft TABOR in Marburg. Er liebt es Menschen zu ermu-
tigen und zu vernetzen. Heute ist er neben seiner Arbeit als freiberuflicher Redner 
leitender Referent beim Jugendverband EC West.

Johanna Schwarz
…war nach ihrem Studium am Theologischen Seminar St. Chrischona (tsc) als Kinder- 
und Jugendreferentin in Namibia und Deutschland tätig. Sie hat einige Jahre als Erzie-
herin in Süddeutschland gearbeitet und ist jetzt Landesreferentin beim Jugendverband 
EC West. Sie hat ein Herz für ehrenamtliche Mitarbeitende und kreative Jugendarbeit.

Begegnung der Generationen mit...
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